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Prologo

Manual de Rutas Caminables. Material trabajado junto
con la organizacion Urban 95.

Caminar por la ciudad Lima puede ser una experiencia
gratificante y util a la vez. Con esta iniciativa de “Rutas
Caminables”, desde la Municipalidad de Lima y Urban
95 buscamos que redescubramos nuestra ciudad y
que recuperemos sus espacios publicos pensando,
fundamentalmente, en el bienestar de los ciudadanos.

Las calles son parte del espacio publico que usamos
todos; son una extensién de nuestras casas, trabajos, de
los mercados donde nos abastecemos, de los servicios
de salud donde nos atendemos, de los tramites que
realizamos. Estamos acostumbrados a tener rutas

fijas para llegar a nuestros destinos, pero también,
estos caminos nos conectan con otros sitios, con otras
personas.

En ese contexto, pensemos en espacios amplios

por donde caminar sin tener que desviarnos por
aglomeraciones; pensemos en que si es posible hacerlo e
incluso detenernos, sentarnos y poner en practica estilos
de vida saludables.

Este manual de rutas caminables plantea el diseno de
espacios publicos para los bebés, las ninas y ninos,

asi como sus familias o cuidadores, considerando la
necesidad que tienen de desplazarse en espacios
cercanos y de corto recorrido. Estamos convencidos de
que nuestra ciudad puede ofrecerles gratas experiencias
en sus caminos diarios, promoviendo a su vez su salud,
desarrollo y aprendizaje, permitiendo que el nino
pequeno pueda caminar con seguridad y libertad.
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Este material es el esfuerzo conjunto de un grupo de
profesionales quienes desde la Municipalidad de Lima'y
Urban 95 estan plasmando algo que para nosotros es un
objetivo constante, como es el mejorar las condiciones de
vida de las familias y de sus integrantes mas vulnerables,
disenando, para tal efecto, las primeras calles de la
ciudad pensando en como se desenvuelven y codmo son
sus rutinas y necesidades.

Ademas, dicho manual ofrece herramientas que guiaran
a lideres comunitarios que deseen promover en sus
territorios, rutas, caminos, pensados en los bebés, las
ninas y ninos y sus familias en la perspectiva de su
relacién con el espacio publico. Aqui se explican los
procesos para hacer que una ruta sea caminable y se
ofrecen opciones para lograrlo con éxito.

Entre todos, contribuyamos a hacer de Lima una mejor
ciudad para todos.

Municipalidad de Lima

e URBANOSE n

Bernard

van Leer
FOUNDATION
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Las rutas
caminables
soneee

los recorridos cotidianos mejorados
para incrementar el bienestar de
bebés, nin@s pequen@sy
sus cuidadores

+

interaccion con

I el entorno I

interacciones exposicion a
de calidad con mejor aire
su cuidador(a)

libertad para
caminar solos/as

percepcion de
seguridad

costo de
recorridos

accidentes
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@ Por que
son necesarias?
00

Todo lo que un nin@ pequen@
experimenta durante sus
primeros anos de vida, afecta
significativamente su salud,
desarrollo y aprendizaje.

En/sus re
idianos,
éruhe‘
“cosas (p05|’r|v"

negahvas)_ de r
recurrente.

-h




Todas las semanas ell@s pasan 10
horas yendo y viniendo de su cuna.

La mayor parte de estas horas estan
vigiando en medios masivos de
transporte, sin embargo, hay muchos
tramos que realizan a pie.

Para ell@s, v para muchos otros
nin(@s, este recorrido suele ser uno
de los pocos momentos en los que
pueden disfrutar del espacio publico .

¢ Como qweres que sea
sU experiencia al caminar?

07



Quieres

conocer mas

Escanea el QR para ver un
proyecto de Rutas Caminables

10
[w]




é
rutas ggminableS?
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Los Iprocesos para
imp ementar
Rutas Caminables ¢ ¢ o

Elige
el punto
de llegada
.‘ - .‘
“ '®
Averigua Define
como llegan tu intervencion
y busca aliados
<=
HE B B B B B
|
Gestiona Transforma
soluciones a las rutas y promueve
la altura el bienestar
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Si quieres hacer
Rutas Caminables:

Elige
el punto
de llegada

Este debe ser un lugar que sea visitado de
manera cotidiana por nin@s pequen@s y
sus cuidador@s

o Il ¢ B 2

PARQUES POSTAS MERCADOS CUNAS ZONA DE
CALMA

Escoge el lugar teniendo en cuenta la cantidad de beneficiarios
y la presencia de dificultades/oportunidades de movilidad

¢.Recuerdas a Milagros y Joel? Un proyecto de Rutas Caminables tomé como
punto de llegada su cuna: “Arcoiris del saber”.

Este lugar se escogid porque era el servicio infantil del barrio con mas nin@s y
porque habia muchos riesgos en las rutas hacia ella.
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Si ya tienes
el punto de llegada:

Averigua
como llegan

Identifica cuales son las Mapea las dificultades y
rutas cotidianas mas usadas potencialidades presentes
hacia el punto de llegada al caminar en esas rutas

Usa la Herramienta #1
©) Mapa de las Rutas %
—\ para estas tareas

Para averiguar cémo llegar a la cuna de Milagros y Joel (Arcoiris del saber), se usé
la herramienta #1. Mira en la siguiente hoja las dificultades y potencialidades que
se encontraron.
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#1 Herramienta

' Mapa de - Principales caracteristicas de las
las rutas

rutas hacia el punto de llegada.

cuna
arcoms

Puedes ver esta herramienta con mayor detalle
en la pag. 23 o haciendo click aqui &
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Si ya averiguqs’re
como ||egar:

Define
tu intervencion
y busca aliados

Las siguientes preguntas te
pueden ayudar a hacerlo:

¢ Cudles de los problemas . Qué tantos bebésy
que has identificado puedes NIN@s pequen@s estas
resolver con los recursos beneficiando?
que tienes?

En las rutas hacia la cuna arcoiris se escogié reorganizar el transporte publico,
ya que se tenia una alianza con el Ministerio de Transportes. También se decidid
atender la falta de areas verdes con el vivero Municipal.

En la siguiente pagina encontraras otros de los problemas que se escogieron.
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#1 Herramienta

' Mapa de - Principales caracteristicas de las

rutas hacia el punto de llegada.

las rutas

I

Llamar a Pepe
para instalar un
area de descanso

Coordinar con
l@s vecin@s

D) \V/
0,0
— (Y ()
A_l |
Hablar con
Rosa de ‘
g Servicios a
Areas o la ciudad
verdes con /
Servicios a
la ciudad
Llamar
: 4 al muralista
(;Com_o de Bellas
solucionamos ’ N Artes
el ruido?
~__ ) S

Puedes ver esta herramienta con mayor detalle

en la pag. 23 o haciendo click aqui &




RC-Toolkit rufasggminabl_e_g

Si ya definiste tu
intervencion :

Gestiona
soluciones a
la altura

Tu ya tienes una idea de coémo
y con quién solucionar los
problemas que has elegido

Ahora, es fundamental que estas soluciones incorporen
la perspectiva de los nin@s pequen@s

Usa la Herramienta #2
Soluciones a la altura W
para esta tarea

Para el equipo que participd en el proyecto de Rutas Caminables de la Cuna
“Arcoiris del Saber”, fue un reto el tener que incorporar la perspectiva de los nin@s
mas pequen@s en las soluciones que plantearon .

La Herramienta #2 ayuda a incluir la perspectiva de los nin@s y sus cuidador@s

en las soluciones que hayas pensado.
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#2 Herramienta

SOIUCiones + Haz un mapa sencillo del drea de

intervencion e imagina donde se

a |q GI"‘U['Q ubicaran tus soluciones.

Cuna Arcoiris del saber

cuna
arcolris

Yol
Puedes ver esta herramienta con mayor detalle
en la pag. 25 o haciendo click aqui &
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Si ya ges’rionas’re
las soluciones :

> &» > »

Transforma
las rutas y promueve
el bienestar

Realiza actividades recurrentes
y de bajo costo para dar visibilidad al
proyecto y facilitar los recorridos de
niN@s y cuidador@s

/g\' XS? la Heggmienta #3
& g ctiva tu % para
—L2 osta tarea

Una vez implementadas las transformaciones fisicas, se organizé un evento con l@s
vecin@s de la zona para celebrar los cambios que se hicieron.

Aprovechando los atractivos turisticos del lugar se organizaron caminatas y ferias
gastrondmicas los domingos. Estas actividades ayudaron a visibilizar el proyecto y

facilitaron nuevas dindmicas de movilidad en el barrio.
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¥ #3 Herramienta
/ \,, AC'HVG - Agenda actividades durante y

. después de la implementacién
'I'U RC para dar visibilidad al proyecto

Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo

()
(3,' % L
I e e I I I

adh

(-)
LR

X

Puedes ver esta herramienta con mayor detalle
en la pag. 30 o haciendo click aqui &
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Si ya transformaste
la ruta :

L 4 ~
L4 ~

Evalua
los resultados

Si quieres conocer el
Impacto que tuvo tu
intervencion

@ Usa la Herramienta #4
‘: \ Medir los resultados &%

para esta tarea
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#4 Herramienta

‘@ Medir IOS +  Usa los instrumentos de esta

herramienta para escoger los

\ resul‘l'qdos resultados que quieras compartir

i
— y visualizarlos de esta manera.

Frecuencia
de uso

Después de la intervencion
las personas usan la ruta con
mayor frecuencia y ahora
van una vez por semana mas
seguido.

Mas de una Una vez por Menos de una
vez por semana semana vez por semana

Percepcién

de seguridad

Después de la intervencion los
cuidador@es se sintieron mas
comodos en la ruta.

Neutral Inseguro

Comodidad

de la ruta

Después de la intervencion se
reporto que los cuidador@es
se sintieron mas comodos en la
ruta.

Ponderado Ponderdo
Pre intervencion Post intervencion

Puedes ver esta herramienta con mayor detalle
en la pag. 33 o haciendo click aqui &
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Mapa de
las rutas

Soluciones
a la altura

Activa
tu RC

Medir los
resultados
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#1 Herramienta e .
- Identifica las dificultades y
' I |apa de potencialidades de las rutas

«\ Iqs rU'l'aS hacia el punto de llegada.

Punto de llegada:

Cant. Cant.
de ninos de ninos

Cant.
de ninos

24
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#1 Herramienta

Mapa de

JO

Si necesitas ayuda para saber qué
elementos observar en el mapeo

de rutas, aqui te damos unas
Iqs rU‘I'aS categorias que te pueden ayudar.
Q Experiencias Aliados en
Q © agradables al la ruta
caminar

Espacios que pueden liberarse para
mejor el transito e instalar descansos o
sombra

Areas verdes que pueden potenciarse
Paredes que puedan muralizarse

Expeﬁendas
sensoriales

& desagradables
Puntos insalubres

(Basura, caca de perro)

Mal olor (desagiies, orines)

Smog

Violencia

Acoso callejero
Asaltos
Perros agresivos

Comercios o instituciones que sean
visitados por cuidador@s de nin@s
pequen@s

Comités de parques u otros espacios
publicos (museos, estaciones de
transporte, etc.)

Vecin@s proactiv@s

Generadores
de estres

Mucho ruido (claxon)
Falta de iluminacién
Calles desiertas

Paredones
E 8 ”  Problemas de
dOop  transito vehicular

Alta velocidad

Pistas rotas

Cruces mal disenados

Falta senalizacion

Problemas fisicos con las veredas (falta,
rotas, no rampas, angostas)

25



RC-Toolkit rufasggminablg_s:

#2 Herramienta

Soluciones + Haz un mapa sencillo del érea de
I intervencion e imagina donde se
a Id al'l'urq ubicardn tus soluciones.

Punto de llegada:

26
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#2 Herramienta

Soluciones
I a la altura

Infraestructura Urban95

Son intervenciones que se realizan en la ruta para estimular a nin@s
pequen@s y cuidadores y generan una sensacion de bienestar y
confort durante sus recorridos cotidianos.

Malambito
vive tu calle

Son oportunidades de pausa y encuentro en la ruta, se disenaron
para el distrito del Rimac y a la altura de los nin@s pequen@s. Se
instalaron en lugares donde era necesario tomar un respiro y en
paraderos; por eso cada banca tiene una jardinera para el contacto
con la naturaleza.

Costo: (s Mantenimiento: %ﬁg

Mural CEBE
“Nuestra Senora de Guadalupe”

Realizar un mural en lugares significativos de la ruta es una
oportunidad para despertar la curiosidad de los nin@s pequen@s.
Mejor aun si el barrio decide la historia que se quiere contar.
La realizacién de este mural permitid visibilizar a los nin@s con
discapacidad del CEBE de San Juan de Miraflores.

Costo: (=) Mantenimiento: ﬁ%

A1 Tdea tus soluciones de infraestructura "'
a la altura de los nin@s pequen@s

27
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#2 Herramienta
Soluciones
I a la altura

Organizacién comunitaria

Estrategias que se ponen en marcha con la comunidad para que
nin@s y cuidador@s se movilicen de manera cémoda y segura.

Haz es’rra’regias exitosas
comprome’riendo al barrio con

B Los Guardianes

del Morro

Un grupo de vecinos que vive al pie del Morro Solar decidié mejorar
las calles de su barrio para el bienestar de sus hij@s pequen@s.
Con ellos se realizé un diagnéstico de las prioridades del barrio y
luego se organizaron faenas comunitarias para llevar a cabo las
mejoras. Se limpié las calles, se plantaron arboles, se recuperaron
y transformaron espacios abandonados y se organizaron para darle
mantenimiento a la intervencion.

Costo: (=) Mantenimiento: ﬁ%ﬁgﬁ

L@s Cuidador@s
de SIM

En el distrito de San Juan de Miraflores, los padres y madres del
CEBE Nuestra Senora de Guadalupe decidieron resolver el problema
de inseguridad que enfrentaban sus hij@s al cruzar las calles camino
al colegio. Se organizaron para que al menos haya una persona
controlando los cruces cercanos al CEBE a las horas de entrada y
salida cada dia. Adicionalmente, colocaron carteles llamativos para
concientizar a los vecinos.

Costo: () (1) Mantenimiento: %%

los nin@s pequen@s

28
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#2 Herramienta

Soluciones
I a la altura

Campaﬁas comunicacionales

Usar piezas comunicacionales que muestran la perspectiva de los
NIN@s pequen@s para motivar cambios que faciliten sus recorridos
cotidianos.

Pequenos exploradores:
Lulu en Recife

Lulu es una nina pequena de casi 3 anos que camina por las calles
de Recife (Brasil). Con videos como este puedes sensibilizar sobre la
experiencia de nin@s pequen@s mientras caminan por su barrio y las
necesidades particulares que tienen.

https://www.youtube.com/watch?v=3Hnsu4Y61a8

Costo: (30 () () Mantenimiento: ’%

Mas amor
menos estrés

En la ciudad de Sao Paulo se ided una campana con 5 mensajes clave
para mejorar la interaccidn con los nin@s pequen@s. Los mensajes
se colocaron en avenidas y calles transitadas.

https://saopaulobasics.com.br/primeira-infancia/

Costo: (5 Mantenimiento: %%

Identifica un mensaje claro y
qsegﬁrafe que sea facil de entender
para tu comunidad

29
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#2 Herramienta

Soluciones
I a la altura

Reorganizacion del transporte y del espacio

Transformaciones en la ruta que facilitan el transito de bebés,
NiIN@s pequen@s y sus cuidadores retirando obstaculos o
reorganizando el transito de vehiculos.

Liberando espacio
en Santo Cristo

En unazona de Barrios Altos much@s cuidador@s y nin@s pequein@s
tenian que atravesar por un botadero para llegar a su cuna. Una de
las intervenciones clave de un proyecto de Rutas Caminables en la
zona consistié en reubicar el botadero y transformar el espacio
liberado con jardineras, érboles y bancas.

Costo: (32 () Mantenimiento: %%

Los ultimos
100 metros

En muchas ocasiones resolver todas las dificultades de una ruta
es un proceso complejo que puede tomar bastante tiempo. En esos
momentos, potenciar los Ultimos 100 metros de la ruta con elementos de
descanso, seguridad y estimulo es una estrategia agil y de alto impacto.
En el proyecto de Rutas Caminables “Ruta a la Cuna de Santo Cristo” se
implementé esta estrategia y, ademas, la autoridad que gestiona el uso
de vias (GMU) realizé un plan vial para liberar calles de la circulacion de
autos, camiones y motos.

. i
" ;i . Costo: () (=) Mantenimiento: %%

Idea una solucion que permita
que los nin@s pequen@s tengan
espacio en sus rutas

30
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g’ #3 Herramienta
/&N, Activa
A & tuRC

Agenda actividades durante y
después de la implementacién
para dar visibilidad al proyecto

Mes:

Lunes Martes Miércoles

Jueves

Viernes Sabado Domingo

Coloca los dias de acuerdo al mes del calendario y escribe todas las actividades planificadas para el
mes. En las siguientes paginas ofrecemos algunas ideas de lo que puedes hacer.

31
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#3 Herramienta

/8\,, Activa
A & tuRC

Actividades para el tejido de
vinculos durante y después de la
implementacion.

N
@@@ FAENAS

E MAPEQOS

Identifica las labores de la obra
que puedan ser realizadas con los
VECIinos.

Toma precauciones para garantizar la
seguridad de las personas durante la
actividad.

1+
\®@ CALLES JUGABLES

~

Imprime un mapa sencillo del lugar
de intervencion

Preguntale a los vecin@s sobre las
rutas que usan para visitar el punto
de llegada.

Conversen sobre lo que mas les gusta
y lo que les incomoda en la ruta.

o\ﬂr/o
A@“ INAUGURACION

Una vez a la semana o cuando
puedas, cierra por unas horas una
calle de la ruta.

Prepara 4-6 juegos e invita a las
familias a disfrutar de una calle sin
autos.

Los juegos pueden ser los clasicos
gue jugabas de nin@ (mata gente,
7 pecados, salta soga) u otros mas
innovadores.

No olvides incluir actividades para
nin@s pequen@s. Puedes inspirarte
en actividades especificas para 0-3
con este documento.fy

Invita a los vecinos y asegurate que
participen la mayoria.

Una forma de agradecer la
participacion de los vecinos es
compartiendo algo para comer
durante el evento.
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Actividades para el tejido de
vinculos durante y después de la
implementacion.

g #3 Herramienta
/&N, Activa
A & tuRC

Todas las actividades sugeridas implican cierta organizacion, el
esquema gue te presentamos a continuacion te puede brindar
una orientacién general, y en la siguiente pagina te damos
consideraciones especificas para cada actividad.

Recomendaciones generales

1 convoca 2 EL DiADE

VECINOS

que puedan colaborar con la
actividad, conversen sobre
la ruta y la importancia de
hacerla para la comunidad.

— INVITALOS A
PARTICIPAR

de la experiencia de mejorar
el barrio pensando en los
NiIN@s.

—BUSCAEL
COMPROMISO

de los vecinos mas
interesados para tareas
especificas.

LA ACTIVIDAD

haz un registro del evento

y recoge los aportes de los
vecinos para mejorar la ruta.
No olvides compartir tu
entusiasmo por el proyecto.

DIFUNDE EN
REDES SOCIALES

los comentarios de los
participantes con fotos y
videos. Mantén el contacto
para activar la ruta.

33



RC-Toolkit ruquggminublg_s:

#4 Herramienta

" +  Usa los instrumentos de esta
‘ Medlr IOS herramienta para escoger los
\' resulfqdos resultados que quieras compartir

y visualizarlos de esta manera.

Anota los indicadores que escogiste junto a los gréficos que muestran los logros de tu proyecto,
con ello podras destacar el éxito de la intervencion.

34
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#4 Herramienta _
M d- I +  Usa los instrumentos de esta
‘ edalir 10S herramienta para escoger los
resultados que quieras compartir

\' reSUH‘ados y visualizarlos de esta manera.

Usa estos
instrumentos para
medir la intervecion

Entrevista a Mapeo de
cuidador@s actividades
Este instrumento sirve para recoger la - Este instrumento sirve para identificar las
percepcion de l@s cuidador@s. cantidad de personas que caminan por la

ruta segun sus edades y formas de transitar.
Mide la sensacién de seguridad, frecuencia
de uso, comodidad, etc.

1 Realiza una medicion con ambos
instrumentos siguiendo las
indicaciones de cada uno.

Recuerda medir antes y después de la
intervencion.

2 Vacia los datos en las plantillas de
cada instrumento.

Las plantillas te ayudaran a realizar el
andlisis y te mostraran los resultados.

3 Comparte los resultados de tu
intervencion

Difunde los logros de la Ruta Caminable,
recuerda que cada instrumento te ofrece
varios resultados.

Puedes usar cuantds hojas sean necesarias para poder visualizar los resultados.
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#4 Herramienta

Medir los
resultados

ENTREVISTA A CUIDADOR®@S |:| Antes de la intervencién |:| Después de la intervencion

Nombre del aplicador

Nombre del lugar

1. Acércate a cuidadoras o cuidadores con ninos 3.

menores de 2 anos.

2. Amablemente solicita permiso para responder 4.

una breve encuesta sobre el uso del parque de la
siguiente manera:

“Buenos dias senora/senor, me gustaria hacerle
unas preguntas sobre qué le parece este lugar para
su nina/o. Solo le tomara dos minutos y no necesito
anotar ni su nombre ni el de su nina/o”

Fecha Clima

Hora de inicio Hora de cierre

Completa el cuestionario con las respuestas de la
persona entrevistada.

Logra al menos 30 entrevistas

Puedes hacer las preguntas verbalmente o dar

el formulario para que el entrevistado anote sus
respuestas. Si el lugar esta lleno de gente, considera
encuestar aleatoriamente y evitar sesgos (entrevisto
solamente a personas con las que me siento
cémodo).

REFERENCIA

1. ¢Con qué frecuencua hace 2.

este recorrido?

[] Menos de una vez por semana
[C] Unavez por semana
[[] Masde una vez por semana

;.Quién le acompana el dia de hoy?
(Marque todas las que se adecuen)

Bebés (los que no caminan)
Nin@s entre 1y 2 anos

Nin@s entre 3y 6 anos

Nin@s entre 7 y 10 anos
Adolescentes entre 11y 14 anos
Adolescentes entre 15y 19 anos
Padres(s)/Madre(s)

Amig@(s)

Cuidador@(s)

Otr@s familiares

OOOOOoodon
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#4 Herramienta

‘@ Medir los

N resultados

1.

3.

.Qué tan segur@ se siente
en esta ruta?

[] segure
[] Neutrales
[] Insegur@

. Qué tan sencillo es moverse en esta ruta con
un nin@ < 3 anos?

CIr 02 Os 04 s e 7

. Qué tan comodo es moverse en esta ruta con
un nin@ < 3 anos?

CIv O2 Os 04 Os Oe 7

. ¢Dejaria que su hij@ pequen@ camine sol@ en

estaruta?

] si
[] No

[] No sabe/ no opina

. ¢Qué tan agradable es moverse en esta ruta

con un nin@ < 3 anos?

CIv O2 Os 4 s e 17

. ¢Cudnto es el gasto que realiza para

transportarse diariamente?

[] s/o-s/5
[] s/6 -sno
[] sno -s/20

PREGUNTAS DEMOGRAFICAS

(Su informacidn se mantendra estrictamente confidencial)

1.

2.

Usted se identifica como:

[] Hombre
] Mujer
[] otro

¢Cual es su edad?

[] 15-20

[] 20-60

[] 60+

3. ¢Vive cerca?

] si
[] No

4. ¢;En qué distrito vive? Por favor escriba:

¢.Por dénde camina la mayor cantidad de
cuidador@s con sus bebes o nin@s pequen@s?

Anota aqui la respuesta. Te servirad para identificar los tres lugares mas

transitados para el Conteo de Personas
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#4 Herramienta

‘@ Medir los

N resultados

MAPEO DE ACTIVIDADES |:| Antes de la intervencién |:| Después de la intervencion
Nombre del aplicador Fecha Clima
Nombre del lugar Hora de inicio Hora de cierre
Lugar de medicién |:| Lugar A |:| Lugar B |:| LugarC
1. Observa a las personas que encuentras en la 2. Cuenta al menos 200 personas y anota las
Ruta Caminable o las calles donde donde se cantidades segun correspondan a las categorias 'y
implementara. modos de desplazamiento.
Recuerda realizar las mediciones durante las horas Si encuentras demasiadas personas, realiza el conteo
mas frecuentadas por madres o cuidadoras de bebés de personas una categoria a la vez.
e infantes.

CATEGIOR[AS Infante Cuidador o Personas

Y MODOS < 3 afos cuidadora sin ninos

Camina sin ayuda

Movilidad limitada

De la mano

PEATONES

Va cargado

En cochecito, etc.

TOTAL

Manejando (en
bicicleta, triciclo,
scooter, etc.)

Va de pasajero

TOTAL

EN BICICLETA
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Q

\ resultados

#4 Herramienta

Medir los

Las entrevistas a cuidador@s y el conteo de
personas evaluan mas de 10 indicadores de
éxito para una Ruta Caminable, como

Conteo de
personas

Gasto
en transporte

Usa las plantillas de vaciado para procesar

la informacidn que recolectes de manera agil

y visualizar rapidamente los resultados del

indicador

Escanea el QR para
acceder a la plantilla de la
Entrevista a cuidadores

l

[R5 sa ]
i
g ' %'::"'. t
e

©

9

Frecuencia
de uso

Disfrute
de la ruta

Escanea el QR para
acceder a la plantilla del
Mapeo de actividades

[=]

Ok

2
by

5t
i
[=]

'F.".
""I,l;—ét
5 :'-!;L
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3

3.

l
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